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1. Inleiding

Beste lezer,

Bij deze ontvangt u het het introductieformulier en het inschrijfformulier van de Haagsche
Rugby Club (HRC).

HRC is niet alleen een van de oudste “burger”-rugbyclubs van Nederland, opgericht in
1932, maar is ook de grootste rugbyclub van Nederland. Van oudsher speelt HRC in de
hoogste klassen van de Nederlandse competitie en is veelvoudig Nederlands
Rugbykampioen. Hierdoor is een grote hoeveelheid rugbykennis in de club aanwezig
waardoor de scholing van de Haagsche rugby-stijl op een hoog plan staat.

Heren

De senioren zijn onderverdeeld in verschillende klassen. Er zijn drie seniorenteams. Het
eerste team speelt in de hoogste klasse (de Ere-klasse) en het tweede team speelt eerste
klasse. Het derde team speelt in de derde klasse. Daarnaast is er een “Oude Meesters”
team dat per seizoen enkele wedstrijden speelt.

Jeugd

HRC kent zo'n 200 jeugdleden en is daarmee ook de grootste jeugdafdeling van Nederland.
De jeugdopleiding van HRC staat model voor vele andere rugbyclubs.

In elke leeftijdscategorie komen we uit met minstens één team. Ook de jeugdteams zijn
veelvoudig Nederlands kampioen geweest. In het seizoen 2005 - 2006 zijn zowel de cubs
als de colts Nederlansd Kampioen geworden.

Alle jeugdspelers worden ingedeeld naar hun leeftijd en indien noodzakelijk wordt voor een
speler dispensatie aangevraagd.

HRC kent de volgende vormen van lidmaatschap

Senior

Student (in bezit van OV-jaarkaart)
Niet spelend lid (spelend lid nrb)
Niet spelend lid (lid nrb)

Niet spelend lid (geen lid nrb)
Donateur

Jeugd

Het bestuur HRC
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2. Introductie aan bestuur, teammanager, trainers en anderen

Het Bestuur:

De Haagsche Rugby Club wordt geleid door een bestuur van 6 leden. Elk bestuurslid heeft een eigen
takenpakket. Het bestuur vergadert 1x per maand. Daarnaast is elke week één van de bestuursleden
“hoofd van de week” en is dan op de dinsdag-, donderdagavond en de zondag op de club aanwezig.
Emailen met het bestuur? Gebruik de volgende adressen " functie@haagscherugbyclub.com *

voorzitter: e ruct " penningmeester:

Tjeerd Huisman

= voorzitter@
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Codrdinatie, strategisch beleid,
bondsaangelegenheden ,
representatie, vrijwilligersbeleid en
Eurocup.

e-mail adres:

haagscherugbyclub.com

secretaris:

Obed Broersma
Bestuurssecretariaat, interne
communicatie, archief,
ledenadministratie,
contractbeheer.

e-mail adres:

secretariaat@
haagscherugbyclub.com

bestuurslid beheerzaken:
Edwin Henselijn

Onderhoud & beheer van totale
accommodatie & lange termijn
ontwikkelingsplannen.

e-mail adres:

beheerzaken@
haagscherugbyclub.com
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UL Gabriel Breuer

Financieel beleid, financiéle
administratie, , sponsoring &
businessclub.

e-mail adres:
penningmeester@
haagscherugbyclub.com

. bestuurslid technische zaken:

Maarten Van Kolck

Technisch beleid & opleiding,
ereklasse-overleg,trainers en
coachingstaf, teammanagers, opvang
nieuwe spelers, sportmedische
verzorgingsstaf, wedstrijd-secretariaat,
e-mail adres:
technischezaken@haagscherugbyclub.c
om

bestuurslid jeugdzaken:

Hans Siemens

Beleid en organisatie jeugdafdeling,
jeugdtrainers & teammanagers,
organisatie, opvang nieuwe leden,
landelijke aangelegenheden; voorzitter
jeugdbestuur.

e-mail adres:

hoofdjeugd@ haagscherugbyclub.com
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Teammanagers en trainers

De teammanager is de eerst verantwoordelijke voor het contact tussen de speler en de club. Alle
zaken die het team betreffen op organisatorisch vlak worden door de teammanager geregeld. De
teammanager beheert de spelerskaarten van het team en zorgt voor de administratieve afwikkeling
bij de wedsrijden.

De trainers zijn verantwoordelijk voor het technische beleid van het team, de teamopstellingen en de
trainingen. Samen met de teammanagers vormen ze het begeleidingsteam.

De trainer zal ook bepalen in welk team de nieuwe leden opgesteld gaan worden.

Ander organisatorisch eenheden:

Secretariaat
Het secretariaat is bereikbaar onder het volgende email adres: secretariaat@haagscherugbyclub.com

De fysiotherapeuten:
De selectie van HRC kan gebruik maken van een fysiotherapeut. De fysiotherapeut begeleidt de
spelers bij blessures. Daarnaast is hij aanwezig bij de wedstrijden.

De HRC-shop
HRC heeft een eigen rugbyshop. Rugbytenue’s kunnen daar worden aangeschaft. Verder levert de
shop vele andere rugbyverwante artikelen (eventueel op aanvraag).

Commissies
De club kent een groot aantal commissies die elk een deel van de organisatie op zich nemen. Te
noemen zijn o.a.:

e Barhoofdencie Keukencie

e Winkelcie

e Evenementencie Bureau Buitenland

e Tripcie Commissie Haagsche Rugby Dagen
e Sponsorcie

4. Rechten en plichten van HRC-leden

Alle leden van HRC zijn verplicht tot het betalen van de contributie. Alle senior-leden van HRC zijn
verplicht aanwezig te zijn op de Algemene Leden Vergadering (ALV). Als teamlid zorg je ervoor dat je
samen met je teamleden zorgdraagt voor een goede uitvoering van de teamtaken (aanwezig zijn bij
wedstrijden en toernooien). Alle senior-leden zijn verplicht tot het uitvoeren van bardiensten. Alle
leden van HRC zijn gehouden aan de stututen en het huishoudelijk reglement van HRC.

Alle leden van HRC krijgen de periodieke aanschrijving "Op De Proppen” thuisgestuurd.

Senior-leden van HRC mogen gebruik maken van de fitness ruimte. De oudste jeugd mag alleen
onder begeleiding gebruik maken van deze ruimte. Nieuwe leden schaffen een clubtenue aan; shirt,
broekje, sokken en bitje.

5. Inschrijving Haagsche Rugby Club en Nederlandse Rugby Bond (NRB)

Om lid te worden van de Haagsche Rugby Club (HRC), moet bijgevoegde formulieren
ingevuld worden. Formulier 1 is het inschrijfformulier, formulier 2 is het intakeformulier;
beide moeten ingevuld worden. Bij inlevering moeten er een pasfoto ingeleverd worden
tevens wordt er eenmalig inschrijfgeld (jeugd € 15,00 / senioren € 25,00) berekend bij de
eerste contributie.
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Bijlage

GOUDEN GEDRAGSREGELS IN EN ROND HET CLUBHUIS VAN DE HAAGSCHE RUGBY CLUB

10.

11,

12.

13.

Elk HRC-lid zal op elk moment zich als vrijwilliger gedragen indien dat van hem gevraagd
wordt

Bar en zaal worden alleen betreden in gewone kleding (geen sportkleding en —schoeisel)

Selectiespelers dragen het officiéle HRC tenue tijdens wedstrijden en toernooidagen en
tijdens trips

Kleedkamer worden via de achterdeuren betreden en verlaten, indien men gekleed is in
wedstrijdtenue

Schoenen worden buiten uitklopt; niet tegen muren of op het terrein voor het clubhuis

De sauna wordt uitsluitend op dins- en donderdag gebruikt

Doucheruimten en kleedkamers worden schoon achtergelaten (ook die van de tegenstander
worden schoongemaakt)

Toegang tot de eerste verdieping is verboden, behoudens vergaderingen, films, theorie- en
teambijeenkomsten

Het clubhuis wordt na gebruik altijd schoon achtergelaten

Van iedereen wordt correct gedrag en taalgebruik op en langs de velden verwacht

Wees zuinig op de spullen van anderen en HRC (ook bij uitwedstrijden)

De door de leiding opgedragen werkzaamheden worden uitgevoerd, zoals de bardiensten

Ieder HRC-lid draagt bij aan het “social life", waaronder wordt verstaan;

“wees een goed en sportief gastheer”.
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Haagsche Rugby Club inschrijfformulier; nieuwe jeugdleden

ALGEMEEN
Achternaam
Voornamen (voluit)
Geboortedatum
Geboorteplaats
Adres en Postcode
Plaats
Telefoonnummer
Mobiel Nummer

Faxnummer
Email-adres
RUGBY Sport Niveau

Sport-verleden
Rugby-verleden

Welk niveau wil je
spelen?

Hoe vaak wil je trainen?

Recreatief / Competitief / Top / Oude Meesters / Jeugd

Ondergetekende heeft kennis genomen van de statuten en het huishoudelijk reglement van
de Haagsche Rugby Club. Ondergetekende verklaart de aansprakelijkheid op zich te nemen
voor de gevolgen van eventuele blessures die hij/zij oploopt tijdens trainingen en/of
wedstrijden onder auspicién van HRC en dat ondergetekende in voorkomende gevallen HRC
niet aansprakelijk zal stellen voor een bedrag dat hoger is dan de bedragen waarvoor HRC
zich verzekerd heeft.

We kennen een eenmalig inschrijfgeld toe van : € 15,00 (vijftien Euro, dit is betaalbaar
tezamen met de contributie)

Er dient één pasfoto te worden ingeleverd.

Datum:

Handtekening ouder / verzorger
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Haagsche Rugby Club intakeformulier; gegevens nieuwe leden

Nogmaals in te vullen door seniorenleden of ouder/voogd jeugdleden

Naam:

Adres:

Plaats en postcode

E-mailadres

Telefoon

Mobiel:

Hobby's*:

Werk*:

Werkt bij*

Opleidingsniveau*:

Organisatorische
ervaringen*:

Wil je ook organisa-
torisch betrokken zijn
bij de club

Soms / Vaak / Alleen als het mij uitkomt / anders

Ik kan mij inzetten in A B. C. D. E. F. G.
Feestcie / PR / Training / Gebouw Bestuur Jieuad Subsidie-

een of meer van de barcie sponsoring fitness en beheer Jeug aanvragen

volgende aandachts-

gebieden;

Ik ben in contact . Vrienden School Radio / tv Krant Open Rugby- Anders

gekomen met HRC via dagen dagen

Graag omcirkelen

Ik kan mij inzetten
vVOor:

Ruimte voor
opmerkingen

* niet verplicht om in te vullen
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